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ТУРИСТИЧЕСКИЙ 

ПОРТАЛ КОСТРОМСКОЙ 

ОБЛАСТИ

Все о туризме в одном из самых живописных
и экологически чистых регионов России.

www.kostromatravel.ru

ОТДЫХАЙ В КОСТРОМЕ

Кострома в кармане.



ТУРИСТСКО-

ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЦЕНТР 

КОСТРОМСКОЙ ОБЛАСТИ

Получите информацию обо всех 
достопримечательностях
и событиях в регионе.
Зона отдыха, банкоматы, бесплатный Wi-Fi.
Сувенирная лавка.

г. Кострома, Красные ряды
8 (4942) 300-965
tic_kostroma@mail.ru
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Кострома Сырная богата не только своими 
сырами и молочной продукцией. Издревле 
Костромской край славится рыбным и лесным 
промыслом – местная клюква, грибы, мед на 
протяжении всей истории высоко ценились 
среди любителей изысканной кулинарии.

Парфеньевский гриб и рыба из Галичского 
и Чухломского озер – блюда, считавшиеся 
достойными царского стола, сандогорская 
клюква, шарьинский пельмень, поназыревский 
пирог, а также традиционные щи – лишь немногое 
из того, что могут открыть для себя истинные 
гурманы, посетив Костромскую землю.

Особым спросом пользуется знаменитый 
костромской сыр, который производят 
практически в каждом районе области. Это и 
классические виды – Российский, Костромской и 
др., а также изысканные сорта, изготавливаемые 
по известным европейским рецептам. В центре 

Костромы работает специальная «Сырная 
Биржа», где можно приобрести сыры и молочную 
продукцию от костромских производителей на 
любой вкус.

Сыры и прочие местные угощенья также 
широко представлены на прилавках большинства 
магазинов, а в течение всего года в различных 
уголках Костромской области проводятся 
масштабные гастрономические фестивали, где 
можно не только продегустировать съедобные 
дары нашего края, но и интересно и полезно 
провести время всей семьей или большой 
компанией.



Яркое гастрономическое событие в кост-
ромском Поветлужье – массовые народные 
гулянья, концертная и театрализованная прог-
рамма, презентация и дегустация пельменей. 
Центральное событие фестиваля - конкурс с 
гигантским призовым фондом – годовым запасом 
настоящих русских пельменей!

ФЕСТИВАЛЬ РУССКОГО
ПЕЛЬМЕНЯ

г. Шарья

29 февраля

более подробная информация о мероприятии
на Туристическом портале Костромской области

www.kostromatravel.ru





Т РА Д И Ц И О Н Н Ы Й  Н А Р О Д Н Ы Й 
П РА З Д Н И К  « Ш И Р О К А Я 
М А С Л Е Н И Ц А »

г. Кострома

01 марта

В Костроме всегда широко отмечали 
Масленицу и провожали зиму по всем 
известным традициям. Гостей праздника ждут 
праздничные гулянья с песнями, плясками, 
хороводами и скоморошьими забавами, а также 
«Деревенское подворье» — выставка-ярмарка, 
представляющая вкуснейшие костромские 
деревенские угощенья, в том числе 

обязательные для этого праздника горячие, как 
солнце, ароматные блины.

более подробная информация о мероприятии
на Туристическом портале Костромской области

www.kostromatravel.ru





В программе: выставка-продажа рыбных 
деликатесов от ОАО «Волгореченскрыбхоз», 
развлечения и аттракционы для детей, мастер-
классы от шеф-поваров (с трансляцией на экран), 
концертная программа.

Г О Р О Д С К О Й  П И К Н И К
« Д Е Н Ь  В О Л Г О Р Е Ч Е Н С К О Г О 
К А Р П А »

г. Кострома

июнь

Гастрономический марафон на открытом 
воздухе пройдет в третий раз подряд. Пикник 
представляет собой площадку для обмена 
опытом среди профессиональных шеф-поваров, 
популяризирующую культуру потребления 
рыбной продукции от местных производителей. 

более подробная информация о мероприятии
на Туристическом портале Костромской области

www.kostromatravel.ru



ВОЛГОРЕЧЕНСКОЕ
РЫБНОЕ ХОЗЯЙСТВО

Черная икра и рыбные
деликатесы

Экскурсионные программы

г. Волгореченск, ул. Подгорная, 2



I I I  МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ФЕСТИВАЛЬ СЫРА

г. Кострома

июнь

Яркое гастрономическое событие, на которое 
съезжаются лучшие сыровары России. Фестиваль 
имеет международный статус и привлекает 
огромное количество туристов со всех уголков 
России. В центре Костромы разворачивается 
масштабная ярмарка-продажа сырной и 
молочной продукции костромских сыроваров, а 
также сыропроизводителей из других регионов 

более подробная информация о мероприятии
на Туристическом портале Костромской области

www.kostromatravel.ru

России. Гостей ждут дегустация сыров и сырных 
блюд, презентация музейных коллекций и 
программ на сырную тему, мастер-классы по 
приготовлению сыра в домашних условиях, 
концертная и интерактивная программы.



КОСТРОМСКАЯ
СЫРНАЯ БИРЖА

Натуральные
костромские сыры

Молочная продукция

г. Кострома, Большие Мучные ряды



Костромской район

июль

ФЕСТИВАЛЬ КВАСА
И НАПИТКОВ

Ярмарка, конкурсы, кулинарные мастер-классы 
от лучших шеф-поваров г. Костромы, конкурсы 
по приготовлению окрошки с последующей 
дегустацией, большая праздничная и концертная 
программа для детей и взрослых.

На фестивале работает специальная площадка 
с традиционными пенными напитками (18+).

более подробная информация о мероприятии
на Туристическом портале Костромской области

www.kostromatravel.ru





Интерактивная программа
«Сырный день в дворянской
усадьбе»

КОСТРОМСКОЙ
МУЗЕЙ-ЗАПОВЕДНИК

ЗДАНИЕ ДВОРЯНСКОГО
СОБРАНИЯ

г. Кострома, пр-т Мира, 7



Интерактивная программа
«Сырный день в дворянской
усадьбе»

КОСТРОМСКОЙ
МУЗЕЙ-ЗАПОВЕДНИК

ЗДАНИЕ ДВОРЯНСКОГО
СОБРАНИЯ

г. Кострома, пр-т Мира, 7

СУМАРОКОВСКАЯ
ЛОСИНАЯ ФЕРМА

Целебное лосиное молоко

Экскурсионные программы

Красносельский район, д. Сумароково



НАРОДНЫЙ ПРАЗДНИК
«ЕМЕЛИНА ЩУКА»

более подробная информация о мероприятии
на Туристическом портале Костромской области

www.kostromatravel.ru

г. Галич

июль

Красочный народный праздник - одна из 
визитных карточек Галича, города на берегу 
древнего озера, издревле славившегося рыбным 
промыслом. В программе праздника - открытый 
чемпионат по рыбной ловле, конкурс уховаров, 
театрализованное представление и праздничный 
концерт.





более подробная информация о мероприятии
на Туристическом портале Костромской области

www.kostromatravel.ru

ФЕСТИВАЛЬ ГОСТЕПРИИМСТВА 
«ХЛЕБ ДА СОЛЬ»

г. Солигалич

июль

«Солигалич хлебосольный» приглашает гостей 
на гастрономическую выставку, дегустацию 
деревенских разносолов под русские напитки. 
В  программе – широкое уличное гулянье с тан-
цами, песнями и народными играми.



более подробная информация о мероприятии
на Туристическом портале Костромской области

www.kostromatravel.ru

ДЕНЬ ПОНАЗЫРЕВСКОГО ПИРОГА

п. Поназырево

август

Праздник посвящен знаменитому Поназы-
ревскому пирогу из шести начинок. В программе - 
торговая площадка, “Праздничные подворья”, 
конкурс пирогов, концертная программа, 
беспроигрышная лотерея.



более подробная информация о мероприятии
на Туристическом портале Костромской области

www.kostromatravel.ru

ФЕСТИВАЛЬ ОТКРЫТОГО 
ПРОСТРАНСТВА «ЯБЛОКОФЕСТ»

г. Волгореченск

август

Запах яблок, вкусная еда, интересная программа 
и дружеская атмосфера ждут гостей третьего 
по счету фестиваля открытого пространства в г. 
Волгореченск.

Фестиваль проходит в городском парке. Здесь 
каждый сможет открыть свой собственный 
ресторан или кафе на один день. Также в 
программе – ярмарка народных промыслов, 
аттракционы, спортивные состязания.



более подробная информация о мероприятии
на Туристическом портале Костромской области

www.kostromatravel.ru

ДЕНЬ ПАРФЕНЬЕВСКОГО ГРИБА

п. Парфеньево

сентябрь

Парфеньево в конце лета-начале осени дарит 
настоящее грибное раздолье всем любителям «тихой 
охоты» и главного лесного деликатеса. День гриба 
– это костюмированное шествие «Парфеньевский 
край - грибной и ягодный рай!», ярмарка, манящая 
свежими, солеными, сушеными и маринованными 
грибами, ягодами и прочими лесными и садово-
огородными дарами. Также в продаже – уникальные 
товары от местных мастеров-умельцев, корзинки, 
изделия из бересты и дерева и др.

В этот день можно поучаствовать в конкурсах 
на самый большой гриб, самую тяжелую корзинку 
с грибами, лучший тематический костюм, лучшее 
грибное блюдо.



более подробная информация о мероприятии
на Туристическом портале Костромской области

www.kostromatravel.ru

ГАСТРОНОМИЧЕСКИЙ ФЕСТИВАЛЬ 
«КЛЮКВЕННЫЙ СОК»

Костромской район

октябрь

В Сандогорье размещена одна из крупнейших 
производственных клюквенных плантаций. 
Клюква выращивается в промышленных объемах 
на площади около трехсот гектаров - на месте 
отработанных торфяников.

Осенью здесь проходит уже ставший традици-
онным масштабный гастрономический фестиваль 
«Клюквенный сок», в программе которого 

путешествие на клюквенное болото, ярмарка и 
дегустация даров леса, тематический квест.





ФЕСТИВАЛЬ РУССКОЙ 
ГАСТРОНОМИЧЕСКОЙ ТРАДИЦИИ 
«РУССКИЕ ЩИ»

более подробная информация о мероприятии
на Туристическом портале Костромской области

www.kostromatravel.ru

Костромской район

октябрь

Гастрономический фестиваль «Русские Щи» 
в 2020 году пройдет во второй раз. Гостей ждет 
не только насыщенная программа (кулинарный 
мастер-класс, конкурс костюмов и др.), но и 
дегустация щей, приготовленных по старинным и 
современным рецептам.

В 2019 году фестиваль проходил на берегах 
знаменитого Святого озера, где во времена Смуты 
состоялась кровопролитная битва русского 
ополчения с иноземными захватчиками.





АДМИНИСТРАЦИЯ КОСТРОМСКОЙ ОБЛАСТИ

ДЕПАРТАМЕНТ ЭКОНОМИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ КОСТРОМСКОЙ ОБЛАСТИ

ДЕПАРТАМЕНТ КУЛЬТУРЫ КОСТРОМСКОЙ ОБЛАСТИ

АГЕНТСТВО ИНВЕСТИЦИЙ И РАЗВИТИЯ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА 
КОСТРОМСКОЙ ОБЛАСТИ

ТУРИСТСКО-ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЦЕНТР
КОСТРОМСКОЙ ОБЛАСТИ

Телефон: 8 (4942) 300-965
E-mail: tic_kostroma@mail.ru 
kostromatravel.ru 
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