
«УТВЕРЖДАЮ» 

Глава Островского муниципального 

района 

 

__________________ Г.А. Полякова 

 

«  15 »    ноября    2019г. 

 

 

 

 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Председатель комитета по 

физической культуре и спорту 

Костромской области 

_________________ П.Е. Чепогузов 

 

«  18 »   ноября  2019 г. 

 

 

ПЛАН 

проведения зимних спортивных игр Костромской области 

13 февралям –16 февраля 2020 года Островский муниципальный район 

Мероприятия Место проведения 
Время проведения 

13февраля 14 февраля 15 февраля 16 февраля 

Приезд участников 

спартакиады, работа 

мандатной комиссии 

Районный центр 

культуры и досуга 

(МКУК РЦКД)  

ул. Советская ,105 

09.00 – 15.00    

Заседание судейской 

коллегии совместно с 

представителями 

команд 

Районный центр 

культуры и досуга 

(МКУК РЦКД)  

ул. Советская ,105 

15.00 – 16.00 18.00 

18.30 по 

окончании 

дня сор-ний 

 

Торжественное 

открытие игр 

Стадион «Юность», 

ул. Советская , 94 
 17.00 – 18.00   

Лыжная гонка ход 

классический 

- 5 км (жен) 

- 10 км (муж) 

Лыжная трасса 

 

 

 

10.00 – 11.00 

11.00 – 12.00 

  

Лыжная гонка ход 

свободный 

- 5 км (жен) 

 

- 10 км (муж) 

Лыжная трасса 

  

 

09.00 – 10.00 

 

 

10.00 – 11.00 

 

Лыжная эстафета Лыжная трасса    09.00 – 10.30 

Зимний полиатлон 

(муж. жен) 

- стрельба ВП (муж, 

жен) 

- силовая гимнастика 

 

- Лыжные гонки 

Спортивный зал 

Районного 

физкультурно-

спортивного центра 

(здание МКУК 

РЦКД) 

ул. Советская ,105 

 

 

17.30 – 18.30 

 

 

09.00 – 11.30 

 

 

 

14.30 – 15.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

Биатлон 

- индивидуальная 

гонка 

- гонка преследования 

Лыжная трасса 

  11.00 – 12.00 

 

 

11.00 – 12.00 

Шорт-трек (личные 

соревнования) 

 

Шорт-трек (эстафета) 

Каток  

стадион МКОУ 

Островская СОШ»,  

пер. Школьный -3 

 

 

 

9.30 – 10.30 

09.30 – 12.00 

 
 

Соревнования 

семейных команд 

- шорт-трек 

 

Каток  

 стадион МКОУ 

Островская СОШ»,  

пер. Школьный-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.30 – 11.30 



- силовая гимнастика 

 

 

 

 

 

 

 

- лыжная эстафета 

Спортивный зал  

Районного 

физкультурно-

спортивного центра 

(здание МКУК 

РЦКД) ул. 

Советская ,105 

 

Лыжная трасса 

9.00 – 11.00 

 

 

 

 

 

 

 

12.00 – 13.00 

Соревнование глав 

администраций 

(стрельба ВП) 

Спортивный зал 

Районного 

физкультурно-

спортивного центра 

(здание МКУК 

РЦКД) ул. 

Советская ,105 

 

 12.00 – 13.00   

Культурная 

программа 

по отдельному 

плану 
 20.00 – 21.30 20.00 – 21.30  

Подведение итогов Районный центр 

культуры и досуга 

(МКУК РЦКД)  

ул. Советская ,105 

  19.00 – 20.00  

Торжественное 

закрытие игр 

Концертный зал 

Районный центр 

культуры и досуга 

(МКУК РЦКД)  

ул. Советская ,105 

   14.30 – 15.30 

Завтрак МКОУ Островская 

СОШ»,  

пер. Школьный, д.3 

 07.00 – 08.00 07.00 – 08.00 07.00 – 08.00 

Обед  МКОУ Островская 

СОШ»,  

пер. Школьный, д.3 

13.00 – 15.00 12.30 – 14.00 12.30 – 14.00 12.30 – 14.00 

Ужин МКОУ Островская 

СОШ»,  

пер. Школьный,д.3 

19.00 – 20.00 19.00 – 20.00 18.00 – 19.00  

Отбой  22.30 22.30 22.30  

Отъезд участников 

соревнований 

 
   15.30 – 16.00 

 


